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Fatigue   1  - - 
0,5  

 
  

Fieber >38°C   1  1  

Lymphadenopathie   1  - - - - - 

RR >150/90 mm Hg   1  - - - - - 
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 Aktives Lupus-Exanthem (ACLE, SCLE, DLE)   1  2   0,5 1,5 

 
 
 
  

Bullöse Hautläsionen   3  - - - - - 

Aktive Alopezie   1  2  - - - 

Schleimhaut-Ulzera   1  2   
0,5 1,5 

Hautvaskulitis leicht   
1  - -  
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Raynaud   - - - - - - 

Vasculitis schwer (Ulzerationen, Mononeuritis)   3  8  - - - - 

Frisches thromboembolisches Ereignis   1  - - - - - - 

M
u
s
k
u
lo

s
k
 Arthralgien (mindestens 2 Gelenke)   1  - - 

 
- 1,0  

 Arthritis (Erguss)   1  4  1,0 

Gesicherte aktive Myositis   -  4  1,0   

Myalgien   1  - - - - - - 

Muskelschwäche   2  - - - - - - 
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 Pleuritische Schmerzen   1  2  - - - - 

Objektivierbare Pleuritis   2  - - 

1,0   Nicht-infektiöses Infiltrat   3  - - 

Atemnot bei interstitiellem Befall   -  - - 

Pericarditis   -  2  - - - - 

GI Intestinale Vaskulitis/ Sterile Peritonitis   -  - - 2,0    
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Organisches Psychosyndrom, Depression   2  8   

- 

 
 

2,0 
  

 
 
 
 
  

Veränderte Bewußtseinslage, Krampfanfälle    3   8   
 

Hirnnervenlähmung    2   8    - 

Sehstörung    -  -  8    - 

Opiatresistente Kopfschmerzen    - -  8   
 

Zerebrovaskuläres Ereignis (NICHT cAVK)    - -  8   
 

Wie stark sind Ihre Schmerzen heute?                                       

0                                                         100     

Wie stark ist Ihre Müdigkeit (Fatigue) heute?                           

0                                                          100 

Wie schätzen Sie heute Ihre Krankheitsaktivität ein?   

0                                                          100 

Einschätzung der Krankheitsaktivität durch den Arzt 

0                                                          100 

 

BSG ____mm/h CRP _______ 

Hb  _______  Leuko _______  

Thrombo____Lympho______ 

C3c _______ C4 ________ 

Proteinurie ________  g/Tag 

Spotprotein ________ g/gKrea 


